
Herzinfarkt
Unter Herzinfarkt ist das Absterben von Herzmuskelgewebe durch Sauerstoffmangel aufgrund eines Verschlusses
im Bereich der Herzkranzgefäße zu verstehen.

Erkennungsmerkmale kann sein: Heftiger Schmerz im linken Arm, linke Schulter,
Oberbauch, Atemnot, Zyanose (Blaufärbung der Lippen), Unruhe, Angstgefühl, Schweißausbruch, Übelkeit,
Erbrechen, unregelmäßige Pulsfrequenz.

Maßnahmen: Notruf, Beruhigender Zuspruch, Betreuung, Abschirmung, erhöhter Oberkörper, nicht alleine lassen,
Reanimationsbereitschaft herstellen.



Eine verstopfte Arterie, wo auch immer,
führt nach kurzer Zeit zum Infarktgewebe



Herzinfarkt - Satzergänzungen
Unter Herzinfarkt ist das ……… von Herzmuskelgewebe durch Sauerstoffmangel aufgrund eines ………… im
Bereich der Herzkranzgefäße zu verstehen.

Erkennungsmerkmale kann sein: Heftiger …….. im linken Arm, linke Schulter,
Oberbauch, Atemnot, Zyanose (Blaufärbung der Lippen), Unruhe, Angstgefühl, Schweißausbruch, Übelkeit,
Erbrechen, unregelmäßige Pulsfrequenz.

Maßnahmen: ….., Beruhigender Zuspruch, ………, Abschirmung, erhöhter Oberkörper, nicht alleine lassen,
Reanimationsbereitschaft herstellen.


